
Циклограмма образовательной деятельности в МАДОУ «Детский сад № 4» 

на 2022–2023 учебный год 

 

группа пн вт ср чт пт 

5 
(ранний 

возраст) 

9.00 – 9.30  

Рисование 

/ЧХЛ (п/г) 

 

 

15.35 – 15.45 

Музыка  

9.00 – 9.30 

ФЭМП (п/г) 

10.20 – 10.30 

ФизК (воздух) 

 

15.35 – 16.05 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.10 

Музыка  

9.20 – 9.30  

РР  

 

15.35 – 16.05  

Лепка  (п/г) 

9.00 – 9.10 

ОсОМ 

9.20 – 9.30  

ФизК 

 

15.35 – 15.45  

ИгрД 

9.00 – 9.10               

РР 

9.30 – 9.40 

ФизК 

 

 

 

7 
(ранний 

возраст) 

9.00 – 9.30  

Рисование (п/г) 

/ЧХЛ 

 

 

15.55 – 16.05 

ФизК 

9.00 – 9.30 

ФЭМП (п/г) 

10.40 – 10.50  

ФизК (воздух) 

 

15.35 – 16.05 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.10               

РР  

9.20 – 9.30 

Музыка  

 

15.35 – 16.05  

Лепка  (п/г) 

9.00 – 9.10 

ОсОМ 

9.20 – 9.30  

ФизК 

 

15.35 – 15.45 

ИгрД 

9.00 – 9.10  

Музыка 

9.20 - 9.30               

РР 

 

1 
(младшая) 

9.00 – 9.15 

ФизК 

9.25 – 9.40 

ОсОМ 

 

 

15.35 – 15.50  

ЧХЛ 

9.00 – 9.15 

Музыка  

9.25 – 9.40              

РР  

 

 

15.35 – 15.50  

ИгрД 

9.00 – 9.15 

ФЭМП  

9.25 – 9.40  

ФизК 

 

 

15.35– 16.15 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.40 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н) (п/г) 

10.25 – 10.40 

ФизК (воздух) 

 

9.00 – 9.15 

Рисование 

9.30 – 9.45 

Музыка 

2 
(младшая) 

9.00 – 9.15 

ОсОМ 

9.25 – 9.40 

ФизК 

 

 

15.35 – 15.50  

ЧХЛ 

9.00 – 9.15              

РР  

9.25 – 9.40 

Музыка  

 

 

15.35 – 15.50  

ИгрД 

9.00 – 9.15  

ФизК 

9.25 – 9.40 

ФЭМП   

 

 

15.35– 16.15 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Рисование 

 

 

9.00 – 9.40 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н) (п/г) 

10.45 – 11.00 

ФизК (воздух) 

 

3 
(средняя) 

9.00 – 9.20 

ОсОМ 

9.50 – 10.10 

ФизК 

 

 

9.00 – 9.20 

ФЭМП  

9.50 – 10.10 

Музыка  

 

 

15.35 – 15.55  

ИгрД 

9.00 – 9.20 

Рисование  

11.30 – 11.50 

ФизК (воздух) 

 

 

15.35 – 16.25 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.20 

РР 

9.25 – 9.40                   

ФизК 

 

 

15.35 – 15.55  

ЧХЛ 

9.00 – 9.20 

Музыка        

9.30 – 9.50 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н)  

 

4 
(средняя) 

9.00 – 9.20 

ОсОМ 

 

 

 

 

16.00 – 16.20 

Музыка  

9.00 – 9.20 

ФизК  

9.30 – 9.50 

ФЭМП  

 

 

15.35 – 15.55  

ИгрД 

9.00 – 9.20 

Рисование  

9.50 – 10.10 

Музыка  

 

 

15.35 – 16.25 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.20                 

РР  

9.50 – 10.10 

ФизК 

 

 

15.35 – 15.55  

ЧХЛ 

9.00 – 9.20 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н)  

11.00 –11.20 

ФизК (воздух) 

 

 

 

 



Циклограмма образовательной деятельности в МАДОУ «Детский сад № 4» 

на 2022–2023 учебный год 

 
группа пн вт ср чт пт 

8 
(старшая, 

обще- 

образова- 

тельная) 

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.35 – 10.00 

ОсОМ  

 

15.35 – 16.35 

КМД (п/г) 

9.00 – 10.35            

ОГ (п/г) 

9.35 – 10.00         

ФизК 

 

15.35 – 16.00  

ИгрД 

9.00 – 10.00                 

РР (п/г) 

10.10 – 10.35 

Рисование 

 

15.35 – 16.00  

Музыка 

 

9.00 – 10.00 

ФЭМП (п/г) 

11.00 – 11.25 

ФизК (воздух) 

 

15.35 – 16.35 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н) (п/г) 

9.20 – 9.45 ФизК 

9.55 – 10.20 

ЧХЛ 

 

 

9 
(старшая, 

ОВЗ) 

9.00 – 10.25 

ОсОМ (п/г) 

9.35 – 10.00 

Музыка   

 

 

15.35 – 16.35 

Логопед/ЧХЛ 

(п/г) 

9.00 – 10.00 

ОГ/КМД (п/г) 

10.10 – 10.35 

ФизК 

 

 

15.35 – 16.35 

Психолог (п/г) 

9.00 – 10.00               

РР (п/г) 

10.10-10.35 

Рисование 

 

 

16.10 – 16.35 

Музыка 

9.00 – 10.00 

ФЭМП/ 

Психолог (п/г) 

10.20  – 10.45 

ФизК 

 

15.35 – 16.35 

ИгрД 

9.00 – 10.00 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н) 

11.25 – 11.50  

ФизК (воздух) 

 

 

6 
(подготови

тельная к 

школе, 

обще- 

образова- 

тельная) 

9.00 – 10.10         

РР (п/г) 

10.20 – 10.50 

Рисование  

11.30 – 12.00 

ФизК (воздух) 

 

15.35 – 16.05 

ИгрД 

9.00 – 10.10 

ФЭМП (п/г) 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

 

 

15.35 – 16.45 

Аппликация/ 

Лепка (ч/н)(п/г) 

9.10 – 11.00    

ОГ (п/г) 

9.50 – 10.20 

ФизК 

 

 

 

15.35 – 16.45 

КМД (п/г) 

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.40 –10.50 

ФЭМП (п/г) 

 

 

 

15.35 – 16.05 

ЧХЛ 

9.00 – 9.30 

ОсОМ 

9.55 – 10.25 

ФизК 

 

10 

(подготови

тельная к 

школе, 

ОВЗ) 

9.00 – 10.10 

ОГ/КМД (п/г) 

10.20 – 10.50 

Музыка   

 

 

15.35 – 16.05  

Психолог/ЧХЛ 

(п/г) 

9.00 – 10.10 

ОсОМ (п/г) 

11.30 – 12.00 

ФизК (воздух) 

 

 

15.35 – 16.35 

Лепка/ 

Аппликация(ч/н)

(п/г) 

9.00 – 10.10 

ФЭМП/ 

Логопед (п/г) 

10.30 – 11.00 

ФизК 

 

15.35 – 16.45  

Рисование (п/г) 

9.00 – 10.50               

РР (п/г) 

9.40 – 10.10 

Музыка 

 

 

15.35 – 16.05 

ИгрД  

 

9.00 – 10.10 

ФЭМП/ 

Психолог (п/г) 

10.35 – 11.05 

ФизК 

 

 

 


